[bookmark: _Toc130368191]Hjälp - GuideConnect 
Hjälptexten nedan är tagen från F1-hjälpen i huvudmenyn i GuideConnect. För mer detaljerad hjälp, tryck F1 i den dialogruta / situation du befinner dig i. Till exempel om du vill ha hjälp om Dokument & ordbehandling, välj ”Brev och dokument” och tryck sedan F1.
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[bookmark: _Toc130368192]Huvudmenyn
I huvudmenyn hittar du alla funktioner och inställningar som GuideConnect erbjuder:
Menyalternativen är:
■ E-post. Med det här alternativet kan du skicka och ta emot e-postmeddelanden.
■ Brev och dokument. Med det här alternativet kan du skriva brev och dokument
■ Webbsidor. Med det här alternativet kan du öppna webbplatser för att hitta information på internet.
■ Skanner och kamera. Med det här alternativet kan du läsa och förstora text och bilder från en skanner eller kamera.
■ Böcker och nyheter. Med det här alternativet kan du hitta, ladda ner och läsa böcker och tidningar.
■ Addressbok och kalender. Med det här alternativet kan du använda adressboken och kalenderfunktionerna.
■ Underhållning. Med det här alternativet kan du lyssna på dina favoritradiostationer och podcasts samt lyssna på din musik och spela CD-skivor.
■ Anteckningar: Med det här alternativet kan du skapa och granska korta text-, eller ljudmeddelanden, till exempel påminnelser eller idéer.
■ Videosamtal. Med det här alternativet kan du ringa videosamtal till vänner och familj med hjälp av en webbkamera och mikrofon.
■ Meddelanden. Det här alternativet visar om du har några nya meddelanden. Meddelanden används för att ge dig viktig information. Meddelanden kan vara att ett e-postmeddelande har skickats till dig, en påminnelse om en händelse i din kalender, din boknedladdning har slutförts, batteriet har låg nivå med mera.
■ Självstudier. Med det här alternativet kan du titta på ett antal videoklipp eller lyssna på några poddar som hjälper dig att komma igång med att använda produkten. Självstudier innehåller också en tangentbordsträning att hjälpa dig att öva dina tangentbordskunskaper samt en meny som visar alla kortkommandon du kan använda i Guideconnect.
■ Verktyg. Det här alternativet innehåller kalkylator, säkerhetskopiering och återställning, support och information om GuideConnect.
■ Inställningar. Med det här alternativet kan du ändra alla inställningar som används i GuideConnect, inklusive talsyntesröst, färger med mera.
■ Avsluta GuideConnect. Med det här alternativet kan du stänga av GuideConnect.
[bookmark: _Toc130368193]Hjälp och information
Hjälp-och informationsskärmen innehåller ett alternativ för att öppna hjälpsidan för den funktion du använder samt diverse information om din enhet. Du kan öppna Hjälp och information när som helst genom att trycka på F3 på tangentbordet, klicka eller peka på den gula "i" -knappen med mus eller pekskärm, eller genom att trycka på B-knappen på din fjärrkontroll. Hjälp och informationsskärmen innehåller:
■ Hjälp. Det här alternativet öppnar hjälpsidan för den funktion du använder.
■ Tid. Det här alternativet läser upp aktuell tid och datum.
■ Batteri. Detta alternativ talar om aktuell batterinivå. Det här alternativet är inte tillgängligt om den enhet du använder inte innehåller ett batteri (t ex om du använder en stationär dator).
■ Internetanslutning. Med det här alternativet kan du ansluta till internet, trådlöst eller via kabel.
■ Byt röst. Med det här alternativet kan du växla mellan dina förinställda favoritröster. Du kan också växla mellan favoritröster genom att trycka SHIFT + F11.
[bookmark: _Toc130368194]GuideConnect med tangentbord
Nedan finns viktiga tangenter och kommandon som används för att styra GuideConnect med tangentbord:
■ PIL NED. Flyttar till nästa alternativ på skärmen.
■ PIL UPP. Flyttar till föregående alternativ på skärmen.
■ ENTER. Väljer det markerade alternativet.
■ ESCAPE. Flyttar till föregående skärm.
■ F1. Öppnar hjälpsidan för den funktionen som du arbetar med.
■ F2. Öppnar Alternativmenyn för den funktionen som du arbetar med. Om du till exempel skriver ett e-postmeddelande kan du trycka på F2 för att skicka e-postmeddelandet, spara e-postmeddelandet, lägga till bifogade filer med mera. Om det finns alternativ tillgängliga så annonseras meddelandet "det finns tillgängliga alternativ" när skärmsidan öppnas.
■ F3. Öppnar Hjälp- och information. Här finns information om enheten, till exempel aktuell tid, batterinivå, om du är ansluten till internet och om du har några nya meddelanden.
■ F4. Läser upp det markerade objektet.
■ CTRL. Ett tryck på CTRL (Kontroll) stoppar tillfälligt uppläsningen.
Du kan också ändra några av inställningarna i programvaran via tangentbordet:
■ F6. Startar diktering i det fall diktering är möjlig.
■ F7. Minskar ljudstyrkan med 10%.
■ F8. Ökar ljudstyrkan med 10%.
■ F9. Minskar talhastigheten.
■ F10. Ökar talhastigheten.
■ F11. Ökar zoomnivån.
■ F12. Minskar zoomnivån.
■ SHIFT + F11. Växlar mellan dina favoritröster.
■ CTRL + 0. Växlar Tal på / av.
En komplett lista med kortkommandon finns under alternativet Självstudier från huvudmenyn.
[bookmark: _Toc130368195]Använd röstinmatning för att diktera text och söka på webben
Om du har en mikrofon ansluten till datorn kan du använda din röst för att mata in text i skrivfält och söka på webben. Det går också fint att diktera med hjälp av en särskild fjärrkontroll (se nedan).
Innan du börjar använda röstinmatning kontrollerar du att du har en mikrofon ansluten till datorn och att den är vald i tal- och ljudinställningarna.
Så här dikterar du text medan du befinner dig i ett skrivfält:
1. Alternativt så kan du trycka "F6" på tangentbordet, eller klicka på knappen längst upp och nästan längs till höger.
2. Ett ljud spelas upp, vilket anger att du kan börja diktera din text.
3. Tala in din text i mikrofonen.
4. När du har talat klart väntar du i cirka 3 sekunder och sedan spelas ett andra ljud upp. Texten du har talat in kommer sedan att visas på bildskärmen och blir uppläst av talsyntesen.
Förutom att diktera ord och meningar så kan du också diktera skiljetecken (interpunktion) såsom komma och punkt.
[bookmark: _Toc130368196]Så här söker du på webben med din röst:
1. Öppna en webbsida i GuideConnect
2. Tryck på F6-tangenten eller klicka på knappen för röstinmatning upp till höger på skärmen.
3. Ett ljud spelas upp. Tala in dina önskade sökord i mikrofonen, till exempel "kakrecept".
När du har talat klart väntar du i cirka 3 sekunder och sedan spelas ett andra ljud upp. GuideConnect öppnar sedan en sida med resultat som förhoppningsvis matchar det du sökt. Använd UPP och NED för att läsa informationen.
Anmärkning: För att kunna använda funktionen röstinmatning måste ett aktivt uppgraderingsavtal finnas. Så här kontrollerar du om uppgraderingsavtalet är aktivt:
1. Välj 'Verktyg'.
2. Välj 'om'.
3. Välj 'Kontrollera mitt uppgraderingsavtal'
[bookmark: _Toc130368197]GuideConnect med fjärrkontroll
Om du har Dolphins särskilda fjärrkontroll (tillbehör till GuideConnect) så kan du styra GuideConnect med hjälp av denna. Det går också fint att diktera ett brev eller ett mail med hjälp av den inbyggda mikrofonen i fjärrkontrollen. Grundläggande information för att flytta runt och styra med hjälp av medföljande fjärrkontroll:
■ Navigeringsknapparna. Det runda området består av navigeringsknapparna och används för att flytta och välja bland alternativ på skärmen.
■ Ett tryck på höger sida flyttar till nästa alternativ på skärmen.
■ Ett tryck på vänster sida flyttar till föregående alternativ.
■ Knappen OK. Knappen OK trycker på det valda alternativet och en ny skärm öppnas. Knappen är placerad i mitten av navigeringsknapparna.
■ Knappen Bakåt. Knappen tar dig tillbaka till föregående skärm. Knappen Tillbaka finns nedanför navigeringsknapparna och till vänster.
■ Knappen Högtalare. Knappen Högtalare slår på och av uppläsning. Knappen Högtalare finns nedanför navigeringsknapparna och till höger. Om GuideConnect pratar kan du använda den här knappen för att tillfälligt tysta uppläsningen. Du kan sedan trycka på högtalarknappen igen för att upprepa läsningen.
■ Knappen Alternativ. Knappen Alternativ öppnar Alternativmenyn. Knappen Alternativ är märkt med ett versalt A långt upp till vänster på fjärrkontrollen. Ett tryck på denna knapp så öppnas Alternativmenyn för den situation du arbetar med. Om du till exempel skriver ett e-postmeddelande kan du trycka på alternativknappen för att skicka e-postmeddelandet, spara e-postmeddelandet, lägga till bifogade filer med mera. Om alternativ finns tillgängliga på en viss skärm, kommer GuideConnect att meddela "det är alternativ tillgängliga" när skärmen öppnas (förutsatt att talnivån i GuideConnect är satt till ”Hög”).
■ Knappen Hjälp-, och Information. Knappen Hjälp-, och Information öppnar Hjälp-, och Informationsskärmen. Knappen Hjälp-, och Information är märkt med ett versalt B längst upp till höger på fjärrkontrollen. Hjälp-, och Informationsskärmen visar information om din enhet såsom aktuell tid, batterinivå, status på internetanslutning och om du har några nya meddelanden.
■ Knapparna Plus och Minus. Knapparna Plus och Minus styr ljudstyrka och zoomnivå. Knapparna Plus och Minus är positionerade längs ner. Plus och Minus knapparna på den vänstra sidan ökar och minska ljudstyrkan. Plus och Minus knapparna på den högra sidan ökar och minskar zoomnivån.
[bookmark: _Toc130368198]Diktera text med fjärrkontrollen
Du kan diktera text med hjälp av fjärrkontrollen, till exempel ett brev, ett dokument eller ett mail. Du kan också söka på Internet med hjälp av fjärrkontrollen. När dikteringsfunktionen är tillgänglig, tryck på den runda knappen rakt nedanför navigeringsknapparna för att påbörja diktering. Prata nu tydligt in i mikrofonen som är positionerad vid toppen av fjärrkontrollen.
[bookmark: _Toc130368199]Skriva text med fjärrkontrollen
Du kan skriva text med hjälp av fjärrkontrollen. När du behöver skriva så visas ett tangentbord på skärmen. Använd navigeringsknapparna för att välja tecknen och tryck sedan OK för att mata in det markerade tecknet.
[bookmark: _Toc130368200]GuideConnect med pekskärm
Om du har en surfplatta eller en skärm med touch-funktion så kan du styra GuideConnect genom att peka på skärmen.
För att styra GuideConnect med hjälp av en pekskärm:
■ En tryckning på ett objekt. Läser upp objektet du klickat på.
■ Två tryckningar i snabb följd. Väljer objektet du klickat på.
Du kan också styra GuideConnect med hjälp av pekskärmsknapparna, de så kallade sidoknapparna.
■ Knapparna Nästa / Föregående. Placerade i mitten på vänster och höger sida av pekskärmen. Dessa används för att flytta till nästa och föregående objekt på skärmen.
■ Knappen OK. Positionerad till höger vid skärmens nederkant. Knappen 'OK' markerar alternativet och aktiverar det.
■ Knappen Bakåt. Positionerad till vänster vid skärmens nederkant. Tryck på denna knapp för att flytta tillbaka till föregående skärm.
■ Knappen Alternativ. Knappen Alternativ är en blå knapp som visas längst upp i vänstra hörnet på skärmen när alternativ finns tillgängliga. Ett tryck på denna knapp så öppnas Alternativmenyn för den situation du arbetar med. Om du till exempel skriver ett e-postmeddelande kan du trycka på alternativknappen för att skicka e-postmeddelandet, spara e-postmeddelandet, lägga till bifogade filer med mera. Om det finns alternativ tillgängliga så annonseras meddelandet "det finns tillgängliga alternativ" när skärmsidan öppnas.
■ Knappen Hjälp-, och Information. Knappen Hjälp-, och Information är en gul knapp som visas längst upp i högra hörnet på skärmen. Om man klickar på denna knapp så visas information om din enhet såsom aktuell tid, batterinivå, status på internetanslutning och om du har några nya meddelanden.
Du kan också använda pekskärmen för att starta och stoppa uppläsning och för att zooma skärmbilden:
■ Starta och stoppa uppläsningen. Tryck en gång med två fingrar.
■ Zooma in Håll två fingrar på skärmen och flytta dem från varandra.
■ Zooma ut Håll två fingrar på skärmen och flytta dem mot varandra (nyp ihop).
Skriva text med pekskärmen
Du kan använda pekskärmen för att mata in text. När du behöver skriva så visas ett tangentbord på skärmen. För att skriva text kan du antingen:
■ Trycka en gång på en tangent för att skriva. Eller,
■ Hålla ditt finger på skärmen och flytta runt det. Talet läser upp det aktuella tecknet under ditt finger. När du hittar tecknet du vill skriva så tar du bort fingret och tecknet skrivs in.
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